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APORTES PARA DIALOGAR CON JESUS

Y ENRIQUECER LA FE Y LA VIDA

En la serie Dialogos Semanales con Jesus encontraran
variedad de oraciones, reflexiones, comentarios, activi-
dades y celebraciones para su crecimiento espiritual y
madurez en la fe. Estos aportes pueden usarlos como:

<4 Material para sus grupos de oracidon, movimientos apostolicos, grupos
parroquiales y pequefnas comunidades juveniles.

<4 Lectura individual para enriquecimiento de la vida espiritual.
<4 Apoyos a la catequesis sacramental.

<4 Recurso para retiros y sesiones de reflexion.

Este libro de Didglogos Semanales con Jesus esta disefiado para nutrir su vida en
los tiempos de Adviento, Navidad, Cuaresma y Pascua, del ciclo liturgico C. Otro libro
semejante, con contenidos ligeramente diferentes, presenta sesiones para el Tiempo
Ordinario de este mismo ciclo.

Al igual que La Biblia Catdlica para Jovenes (BCJ), estos Didlogos Semanales con
Jesus tienen como meta “Conocer la Palabra de Dios, orar con ella y vivirla desde el
corazén”. Ademas los ayudara a vivir con mas sentido, profundidad e intensidad la
liturgia de nuestra Iglesia Catdlica, en particular la Eucaristia dominical, centro y cima
de nuestra espiritualidad.

Para entrar en didlogo con Jesus, les ofrecemos: oraciones y meditaciones, pautas
para captar el mensaje de las lecturas dominicales, preguntas para reflexionar sobre su
vida, aportes para comprender la liturgia, comentarios para enriquecer su fe y su vida.
También encontraran instrucciones para llevar a cabo actividades comunitarias que los
ayuden a encarnar el evangelio en su vida y para preparar celebraciones de fe que nu-
triran su vida espiritual con la oracién comunitaria.

La siguiente seccion presenta los diferentes tipos de aportes para su dialogo con
Jesus. Los primeros estan presentes en todas las sesiones y dan continuidad a los
dialogos; los segundos se encuentran sélo en algunas sesiones y tienen por objeto
enriquecer y dar variedad a la gran aventura de conversar con Jesus sobre diversos
temas. Los terceros ofrecen un camino para fortalecer y vivir mejor nuestra fe. Todos
juntos buscan una mayor integracion entre la fe y la vida.




APORTES COMUNES A TUDAS LAS SESIONES

PREPARATE  oen
DIALOAAR CoN TESU5S

Sitla en ambiente de oracion y reflexion sobre el
tema del didlogo elegido para cada domingo.

enTrA £ ORACION

Inicia el didlogo orando, con frecuencia basan-
dose en una oracion de la “Liturgia de las Horas”,
con la cual se consagra a Dios el tiempo y
actividades a lo largo del dia.

CONQCE
La PALABRA DE DIQS

Reflexiona sobre las lecturas dominicales de la
Sagrada Escritura, con una pregunta que ayuda
a centrarse en su mensaje y un comentario para
comprenderlo mejor.

VIVE LA PALABRA

Sefala qué hacer para caminar con Jesus y ser
profetas de esperanza.

PARTICIPA
EN LA LITUR4IA

Da a conocer el significado de la liturgia catdlica,
en particular la Eucaristia, y da pautas de como
vivirla mejor y obtener frutos al participar en ella.

ACTIVIDAD COMUNITARIA

Ofrece una actividad que lleva a profundizar en
algun aspecto clave del mensaje dominical.

CELEBRAMQS
NUE $TRA FE

Presenta una celebracion ritual para desarrollar
la espiritualidad y hacer vida el mensaje del
domingo, ayudados por el Espiritu Santo.

TEXTO RESALTADO

Destaca un mensaje dado por alguna de las
lecturas dominicales, para hacerlo vida de
manera especial durante esa semana.

DIARIO PERSONAL

— 1

Invita a continuar la reflexion a nivel personal y a
expresar por escrito el didlogo con Jesus.

Wﬁ
Ve

USTEDES RECBIRAN
LA FUERZA DEL ESPIRITU SANTO




APORTES QUE VARIAN DE SEMANA A SEMANA

L SABIAS quE.7

Ayuda a entender el significado del texto al explicar hechos y con-
ceptos propios de la época y la cultura en que se escribi6 la Biblia.

rerspecTivA C ATAOLICA

Muestra la raiz biblica de creencias y practicas importantes de la
Iglesia Catodlica y sefiala ensefianzas particulares del Magisterio de
nuestra iglesia.

COMPRENDE L05 §ll/’/\50LO§

Da a conocer simbolos biblicos de uso comun en la liturgia o el arte
catolico, mediante la combinacion de la ilustracién del simbolo y una
breve explicacion del mismo.

COMENTARIO CULTURAL

Expresa como algunos santos han seguido a JesUs o cOmo se vive
la historia de salvacién en alguna cultura en particular.

TE PRESENTAMOS Al

Ofrece una introduccion a la vida y aporte de un personaje clave en
alguna de las lecturas del domingo.

ENRIQUECE
TU FE Y TU VIPA

Da pautas para profundizar en el mensaje de Jesus y encarnarlo en
la vida diaria.

REFLE XIONA

Presenta varias preguntas relacionadas con el tema o las lecturas
del domingo.
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ACTUNS

EJERCICIOS PARA CONOCER
Y VIVIR MEJOR NUESTRA FE

Estos aportes estan organizados alrededor del Circulo Pastoral segun
el modelo Profetas de Esperanza: ser-ver-juzgar-actuar-evaluar-cele-
brar. El Circulo se repite una y otra vez, en un proceso espiral que
genera una profundizacién de la vivencia de la fe, una expansion de
horizontes y deseos de crecimiento y superacion continuos.

El objetivo de estas dos paginas es resaltar las verdades de nues-
tra fe y las ensefianzas de la iglesia para iluminar al joven en su jornada
de fe. Consisten en ejercicios escritos para ser realizados individual o
comunitariamente, los cuales son:

SER. Convicciones que refuerzan nuestra identidad cristiana.

VE'R. Acercamiento a la realidad del joven en su ambiente inmediato;
su entorno sociopolitico, econémico y religioso, y/o su situacion en la
iglesia y en el mundo.

JUZAAR. lluminacién a la vida con la Palabra de Dios y las ensefian-
zas de la iglesia, con un énfasis en verdades doctrinales, principios
morales y contribuciones para comprender mejor las Escrituras, la
liturgia y las practicas de piedad popular.

ACTUAR. Invitacion de JesUs a seguirlo al ser y actuar como él y
tener disposiciéon personal para responderle.

£VALUAR. Oportunidad de revisar el contenido de toda la sesion
para evaluar los frutos que dio y sefialar dudas y reflexiones que que-
daron para el futuro.

CELEBRAR. Pautas para expresar la fe mediante la elaboracion de
una oracion que recoge la sesion entera.



FORMAS DE UTILIZAR £5TE LIBRO

LECTURA ESPIRITUAL INDIVIDUAL

Estas meditaciones te ayudaran a acercarte mas a Jesus y gozar de su presencia en ti.
Conforme te habitues a la lectura de la Palabra de Dios, €l hara su obra en tiy tu podras
responder de una manera mas profunda a su amor dador de vida.

Toda oracién o meditacién la hacemos por medio del Espiritu Santo, quien habita en
cada uno de los cristianos desde el dia de su bautismo. Por eso, conforme converses
mas con Jesus, el amor, la bondad y la justicia misericordiosa de Dios llenaran tu vida.

Te recomendamos que empieces y termines cada sesion persignandote con mucha
reverencia diciendo: “En el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo”. De esta
manera empiezas poniéndote en la presencia de Dios para dialogar con Jesus, y termi-
nas confesando que con la ayuda del Padre, el Hijo y el Espiritu Santo, llevaras a la vida
lo que Jesus te indicd en el didlogo que tuviste con él.

¢ Estas listo/a? jManos a la obra! jLanzate a la bella aventura de dialogar semanal-
mente con Jesus!

Este didlogo con Jesus lo puedes hacer de varias maneras:

+ ANTES DE LA EUCARISTIA DOMINICAL, para que cuando participes en ella lo
hagas plenamente y obtengas mas fruto de la celebracién dominical.

4+ DESPUES DE LA EUCARISTIA DOMINICAL, si por alguna razén no pudiste
hacerlo antes de ella, para asi profundizar en el mensaje que escuchaste.

4+ 51 N0 PUEDES PARTICIPAR EN LA EUCARISTIA DOMINICAL, ya sea que vivas
en un lugar donde no hay misas a tu alcance o si te encuentras en una situaciéon que te
impide participar en ella.

4 CUALQUIER DIA DE LA SEMANA, cuando desees acercarte y conocer mejor a
JesuUs y su Palabra.

Puedes aprovechar la sesion entera o elegir las partes que te gusten. Lo vital es
que hagas una oracién sincera, leas por lo menos uno de los pasajes de la Escritura,
de preferencia el evangelio, y respondas con sinceridad las preguntas que te ayudan a
reflexionar sobre su mensaje. Esta conversacion semanal con Jesus enriquecera, dara
sentido y llenara de esperanza tu vida.

Te recomendamos que lleves un diario espiritual, en el que escribas tus respuestas
a las preguntas de reflexion, en particular a las que te llegan al fondo del corazén y las
que son motivo de transformacién y crecimiento para ti. Ocasionalmente vuelve a leer lo
que escribiste y reflexiona sobre ello. Te ayudara a notar como va tu relacién con Jesus
y te servira para dar sentido a tu vida.

S —— e ———————



— 15

SESIONES PARA GRUPQS Y COMUNIDADES

Cada sesion puede ser utilizada como tematica de formacion en la fe, desarrollo espiri-
tual o reflexion teoldgico-pastoral en un grupo, movimiento apostolico o comunidad de
fe juvenil. Se recomienda llevar a cabo las sesiones antes de la Eucaristia dominical o en
lugar de ellas, en sitios donde no se celebra misa todos los domingos.

La variedad de comentarios y actividades permiten usar el material de distintas for-
mas. Lo importante es usarlo bien, lo que significa:

<4 Planificar la sesion con tiempo y leerla completa, para seleccionar los comen-
tarios y las actividades para el grupo, segun las metas y el tiempo que se tengan, y
preparar los materiales que sean necesarios.

<4 Hacer la sesién en ambiente de oracién y reflexion personal, asi como de con-
versacion y celebracion en comunidad.

<+ Preparar la proclamacion de la Palabra de Dios para hacerlo de manera clara 'y
con la puntuacion y la entonacién adecuada. Conviene que algun companero/a escuche
al lector, para que corrija su proclamacion, si es necesario.

<4 Alternar cantos populares con cantos relativamente nuevos. Se sugiere que
los cantos nuevos sean usados a manera de meditacion o que sean ensayados con
anterioridad.

<4 Tener listos los materiales para las actividades y las celebraciones de fe. Para
las actividades, se recomienda siempre tener a la mano: papel grande, de 80 x 70 cms
(papelégrafo); papel para escribir y lapices; marcadores, pegamento, cinta de pegar y
tijeras. Para el altar: mantel blanco y algunos zarapes o telas tipicas; un crucifijo, una
imagen de Jesus y una imagen de Maria; la Biblia y velas. Las sesiones que requieran
materiales especificos, los tienen indicados ahi.

RECURS0 PARA LA PASTORAL JUVENIL

Este material también puede ser utilizado como un recurso para una pastoral juvenil or-
ganizada con base en temas, retiros, programas de formacion, procesos de RICA, coros
parroquiales, catequesis, etcétera. Los sacerdotes que deseen preparar una homilia
centrada en la juventud, pueden valerse de este material para encarnar el mensaje en
la realidad juvenil.

Al final de ciclo liturgico, en los libros del Tiempo Ordinario, se encuentra un in-
dice tematico que permite identificar el material de dicho ciclo. Ademas, cuando
toda la serie esté terminada, el Instituto Fe y Vida ofrecera un indice global en su sitio
www.bibliaparajovenes.org




LOS CICLOS LITURAICOS

Y LA EUCARISTIA DOMINICAL

La iglesia proclama los cuatro evangelios durante las misas dominicales, en tres ciclos
liturgicos: Ciclo A, By C. Si asistes a la misa dominical tres afos seguidos, recibiras una
catequesis completa de la vida, obra y mensaje de JesUs para guiar tu vida.

En el Concilio Vaticano 11 (1962-1965), los padres conciliares aprobaron un leccionario
litdrgico, conocido como “libro de lecturas para la misa”. Su objetivo es ayudarnos a
conocer y amar a Jesus y su obra salvadora, a través de la Palabra de Dios.

LAS LECTURAS DOMINICALES

Para las misas dominicales, el leccionario presenta tres lecturas y un salmo responsorial
cuya numeracion liturgica esta entre paréntesis. Las lecturas estan organizadas para
acercarnos al misterio de Cristo y su obra de salvacion, que tiene su pleno cumplimiento
en él.

4+ LA PRIMERA LECTURA esta tomada del Antiguo Testamento, salvo duran-
te el tiempo pascual (siete semanas después del Domingo de Pascua), en que pertenece
al libro de los Hechos de los Apdstoles.

4 Respondemos a la primera lectura con un SALMQ, generalmente del libro de
los Salmos.

4 LA S5EAUNDA LECTURA viene de las cartas de San Pablo y otras cartas del
Nuevo Testamento. A estas cartas también se les llama “epistolas”.

4 Lalectura del EVVANAELIQ varia segun los ciclos:
e En el Ciclo A se lee a Mateo.
¢ En el Ciclo B se lee a Marcos.
¢ En el Ciclo C se lee a Lucas.

e El evangelio de Juan se lee en los tiempos especiales del afio liturgico:
Adviento, Navidad, Cuaresma y Pascua.

CUARESMA

J ) gv' 9 )
e [ e
TIEMPO ORDINARIO AASE ‘m

PASCUA




—

LOS TIEMPOS LITURGICOS

La liturgia eucaristica siempre celebra el misterio de la vida, pasion, muerte y resurre-
ccién de nuestro Sefior Jesucristo. De ahi que nos ofrezca lecturas del Antiguo Testa-
mento durante el cual se prepara la llegada del Mesias y del Nuevo Testamento que nos
centra en la etapa de JesUs y las primeras comunidades cristianas.

Si bien todo el afio tenemos puesta nuestra atencién en el misterio de la vida, pa-
sion, muerte y resurreccion de nuestro Sefior Jesucristo, la liturgia nos invita a vivir cada
uno de estos aspectos durante un tiempo especial. La iglesia organiza los domingos
del afio alrededor de la Pascua. Divide el “afo liturgico” en “tiempos fuertes” y “tiempo
ordinario”.

4+ EN EL TIEEMPQO DE ADVIENTQ nos centramos en la proxima venida de
Jesus al final de los tiempos y en la preparacién para la celebracién de la Navidad, en la
que termina este tiempo. El afio liturgico siempre se inicia con el Adviento.

4+ EL TEEMPO DE NAVIDAD, también llamado de la manifestacion del Sefior,
empieza el 24 de diciembre y termina en la fiesta del Bautismo del Sefior. Este tiempo
nos recuerda la venida histérica de Jesus dos milenios atras, y fortalece nuestra fe y
esperanza en la parusia o venida gloriosa de Jesus al final de los tiempos.

+ EL TEEMPQ DE CUARE SMA empieza el Miércoles de Ceniza y termina el
Jueves Santo, antes de la misa de la Cena del Sefior. En este tiempo, la iglesia recuerda
la entrega de JesUs por nuestra salvacion, nos llama a la conversién y nos invita a re-
novar nuestra opcion por Cristo y su Reino.

4+ EN EL TRIPUQ PASCUAL vivimos con gran solemnidad la muerte y resu-
rreccion de Jesus, segun el espiritu del Nuevo Testamento y la tradicién cristiana primi-
tiva, que unian la pasién, muerte y resurreccion de Jesus en una experiencia vital. Em-
pieza con la misa de la Cena del Sefior, alcanza su cima en la vigilia pascual y termina
con la Misa de Pascua.

4+ EN EL TIEEMPQ DE PASCUA nos centramos en tener un encuentro con
Cristo resucitado, como lo vivieron los primeros testigos de la resurreccion. Empieza
con la liturgia del Domingo de Pascua, dura cincuenta dias y termina con la fiesta de
Pentecostés, la gran celebracion del Espiritu Santo.

4+ EL TIEEMPO ORDINARIO se celebra durante todos los otros domingos del
afno. Dura alrededor de treinta semanas en dos periodos. Empieza después del Bau-
tismo del Sefior; se interrumpe con los tiempos de Cuaresma y Pascua, y contintia
después de Pentecostés para terminar con la fiesta de Cristo Rey.




QUIA PARA MANETAR LA BIBLIA

Para citar un texto de la Biblia se indica en forma abreviada de qué libro se trata
(ver lista de abreviaturas en la siguiente pagina), el capitulo y versiculo donde
comienza y termina la cita, separados por un guién. Con el objeto de distinguir mas
facilmente entre los capitulos y los versiculos, en esta Biblia, los capitulos van en
numeros mas grandes que los versiculos. Ejemplo:

Gn 12 s8-12
Cuando'se citan'capitulos enteros; [alek:To LI = Rl RIS (olV oA ST=TaaTolloX

Mt5-7- Mateo, capitulos del cinco al siete

o lE e e RS G EIR T eI (e} no se repite éste. Ejemplo:

Mt 5 43-48; 7 12-18 = Mateo, capitulo cinco, versiculos del cuarenta y tres al
cuarenta y ocho, ambos incluidos, y Mateo, capitulo siete, versiculos del doce al
dieciocho

Cuando se abarcan dos 0 mas capitulos, ERle[lecER=INer: 1ol Bl RAVE I (el |eX=10
que comienza y el capitulo y versiculo en el que termina, separados por un guion
largo. Ejemplo:

Mt619—-712- Mateo, desde el versiculo diecinueve del capitulo seis, hasta
el versiculo doce del capitulo siete

Cuando se citan dos parrafos de un mismo capitulo, que no van seguidos,
los versiculos de ambos parrafos estan separados por un punto. Lo mismo ocurre
si, en lugar de ser un parrafo, son versiculos sueltos. Ejemplos:

Mt 6 1-4.16-18 = Mateo, capitulo seis, desde el versiculo uno al cuatro y desde
el dieciséis al dieciocho

Mt 6 1-4.16.24 = Mateo, capitulo seis, versiculos del uno al cuatro, versiculos
dieciséis y veinticuatro

Cuando se hacen varias citas de un mismo libro, EUllel R RN e 1ok

separados, no se repite el nombre o la abreviatura del libro, y si se trata del mismo
capitulo, no se repite éste. Ejemplo:

La primera parte del Salmo 19 alaba la armonia de la naturaleza con las leyes que le

dio Dios... (Sal 19 1-7). Después menciona cémo la creacién anima la vida de las

personas (VVv. 8-11). Finalmente, sefala nuestra actitud ante las obras de Dios (VV. 12-15)

Ve (e [N E RV TE [ =11 =T 1 o = EETE) se escribe entre comillas, seguido de
su cita. Ejemplo: «El Sefor hace publica su victoria» (Sal 98 2)

Cuando sélo se hace referencia a un pasaje, FelleRlNelela=Nl-Nelit=W= (=54 o) (e}
Oseas profetiza contra la infidelidad del pueblo y los sacerdotes (Os 4 — 9)
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EL TIEMPO
DE ADVIENTO..

nos centra en la parusia 0 segunda
venida de Jesus al final de los tiempos
y Nos ayuda a prepararnos para
celebrar la llegada de Jesus a la tierra
en la Navidad. El ano litdrgico siempre
se inicia con el Adviento.

-

Primer domingo
La esperanza mueve a llevar una vida honesta

Segundo domingo
La virtud de la esperanza debe compartirse

Tercer domingo
El domingo de la alegria

Cuarto domingo
Los humildes esperan en Dios nuestro Sefor




ADVIENTQ




Primer LA ESPERANZA MUEVE
Domingo

de Adviento C A LLEVAR UNA VIDA HONESTA

Jeremias 33, 14-16  Salmo 25 (24) - 1 Tesalonicenses 3, 12 -4, 2 « Lucas 21, 25-28. 34-36

PREPARATE raea DIALOAAR cov JESUS

El Adviento es el tiempo liturgico de preparacion espiritual para la
gran fiesta de la Navidad. Dura cuatro semanas y en él recordamos
que Jesus volvera glorioso algun dia.

Adornar la casa, comprar regalos y enviar tarjetas caracteriza
esta temporada. Pero lo importante es prepararnos para celebrar que
Dios se hizo uno de nosotros y para su segunda venida.

<+ ¢(Como acostumbras prepararte? Este afio Jesus saldra a tu 5;

encuentro de manera especial; empieza a preparar su venida dialogando
con él sobre la misma.

CONJOCE LA
ENTRA EN D] PALABRA DE Dlo5
ORACION

iVen, Jesus!

Te esperamos <+ ¢ Qué significa que un descendiente de
David traera la unidad al pueblo judio?

Leer Jeremias 33, 14-16

Jesucristo, Palabra del Padre,

luz eterna de todo creyente: David fue considerado como “el rey
ven, Sefior, porque ya se hace tarde, segun el corazén de Dios”, pues uni6é a
ven y escucha la suplica ardiente. las tribus de Israel en un reino, convirtié a

Jerusalén en su centro religioso y vencio

Ya madura la historia en promesas, ) ,

s6lo anhela tu pronto regreso; a los pueblos vecinos. Ademas, mantuvo
si el silencio madura la espera, su relacién con Dios, se arrepintid de su
el amor no soporta el silencio. pecado y enmend¢ su vida.

Con Maria, la Iglesia te aguarda Los profetas proclamaron que Dios
con anhelos de esposa y de madre salvaria a su pueblo através de un descen-
y reline a sus hijos, los fieles, diente de David, quien reinaria con justicia
para juntos poder esperarte. y paz. Esta profecia fue vital después de
Cuando vengas, Sefior, en tu gloria, la caida de Jerusalén en manos enemigas
que podamos salir a tu encuentro y tiene dos dimensiones: una histérica,
y a tu lado vivamos por siempre, porque un ser humano trae una salvacion

que se vive en la realidad de cada dia, y
otra escatoldgica, que se realizara al final
de los tiempos, cuando Dios cumpla su
obra de justicia universal.

dando gracias al Padre en el reino.

Amén.

—Liturgia de las Horas,
extracto, tomo I, pp. 3-4




Leer 1 Tesalonicenses 3, 12-4, 2

<4 ¢Cuadles son los consejos mas impor-
tantes que da Pablo en su carta a los Tesa-
lonicenses?

Este pasaje se puede dividir en dos
partes:

En la primera, Pablo exhorta a la co-
munidad a aprender a amar, con un amor
progresivo, cada vez mas auténtico y am-
plio, a imitacion del amor de Jesus. Este
amor no debe reducirse a los seres que-
ridos ni a los hermanos en la fe, sino ex-
tenderse a todas las personas.

La segunda lectura hay que leerla en el
contexto de la ciudad de Tesalonica a fines
del siglo I, que fue cuando se escribid esta
carta. Es una invitacion de Pablo a dejar
las practicas paganas que incluian una
vida sexual desordenada. Hoy podemos
leerla como una invitacion a ser santos en
el contexto cultural en que vivimos, porque
Jesus volvera otra vez a nuestra vida para
instaurar el reino del Padre.

Leer Lucas 21, 25-36

<+ ¢ Qué significan los signos espectacu-
lares en relacion con la segunda venida de
Jesus?

Lucas emplea un lenguaje apocalip-
tico, esto es, un modo de hablar lleno de
signos y simbolos provenientes de diver-
sas culturas orientales, que eran usados
para expresar ideas, verdades o experien-
cias dificiles de expresar con un lenguaje
comun. Con esos signos, Lucas describe
el poder absoluto de Dios sobre todas las
cosas en el cielo y en la tierra, y afirma que
Jesus es el Sefior de todo el cosmos, de
toda la creacion.

Este pasaje es una confesion de fe
en la grandeza y el poder de Dios. Léelo
nuevamente y ten en mente esto, pues al-
gunas personas al no conocer el lenguaje
apocaliptico se confunden y piensan que
es una descripcion del fin del mundo para
asustar a la gente.

7%

PARTICIPA EN

£ @ LA LITURAIA

La misa, una fiesta en tres actos

Los antiguos cristianos decian que la Eu-
caristia es una probadita del cielo. Todos
reunidos disfrutamos como hermanos que
Jesus esta con nosotros.

La misa es una fiesta aqui y ahora, que
nos prepara para el mas alla. ;Qué accién
es la mas importante para ti? ¢Por qué?

<4 Celebrar nuestra propia historia de
salvacion.

<4 Dar gracias por los dones que Dios
nos da.

<4 Prepararnos para la vida futura con
Dios.

iQue maravilla poder celebrar con la
comunidad el encuentro con nuestro Se-
for! Recuerda esta pequefia meditacion
cuando participes en la misa, asi la go-
zaras mas y obtendras mayor fruto.




VIVE
LA PALABRA

V%

Construye tu esperanza

La palabra esperanza es un estado de ani-
mo en el cual se nos presenta como po-
sible lo que deseamos. Apunta a un ideal
alcanzable, en contraste con el idealismo
que visualiza fantasias o suefios imposi-
bles de lograr.

La esperanza es una virtud cardinal
(principal) que va de la mano con la fe y
el amor y siempre mueve a la accion. Si
espero que un bebé se desarrolle, lo cuido
bien; si espero ser médico, estudio me-
dicina; si espero que haya paz, trabajo por
la justicia.

La esperanza cristiana se centra en el
fin Ultimo para el que fuimos creados: vivir
unidos a Dios por el amor para siempre.
Eso implica conformarnos dia a dia como
hijos suyos. Reflexiona un poco para ver
si estas desarrollando todo tu potencial
como hijo/a de Dios:

<4 ¢Qué tan desarrollada esta tu ca-
pacidad de amar? Piensa en tu amor a
Dios, a ti mismo, a tu familia y a tus ami-
gos, al préjimo en tu camino y a la humani-
dad entera.

4 ;/Qué tan bien usas tu intelec-
to? ¢Como van tus estudios y lecturas
para seguir aprendiendo y superandote?
¢ Cémo colaboras con Dios en su obra de
la creaciéon?

<+ ¢(De qué manera contribuyes a
crear la Civilizacién del Amor?

4 ;Coémo usas tu libertad? ¢Qué
haces para fortificar tu voluntad?

<4 En resumen, jcoémo estas cons-
truyendo tu esperanza?

ACTIVIDAD

COMUNITARIA

Acrostico de la esperanza

1 En parejas, hacer un acrostico
con la palabra esperanza pensando
en su significado profano y cristiano.
Un acrostico se hace escribiendo
verticalmente la palabra y después
usando cada letra para empezar una
palabra o frase relacionada con ella,
por ejemplo:

Divino
|mportante
Omnipotente

Santo

2 En un papeldgrafo, hacer
un listado de todas las ideas que
resultaron de este ejercicio.

3 Contemplar las palabras que
se generaron y reflexionar en silencio
sobre ellas.

4 En grupos de cuatro,
compartir como les ayuda este
ejercicio a prepararse para la Navidad
y la segunda venida de JesuUs.

e — 24



PARA PROFUNDIZAR

[SABIAS QUE.. @
]

Esperanza, compromiso
y escatologia en Lucas

En tiempos de Lucas, la esperanza y el
compromiso de los cristianos se debilita-
ba ante la persecuciéon que sufrian y el re-
traso de la llegada del final de los tiempos,
cuando el reino de Dios seria establecido
plenamente. Con lenguaje apocaliptico e
imagenes simbdlicas propias de Daniel,
Lucas presenta el discurso escatolégico
de Jesus.

Este discurso tiene como fin aclarar
que la destruccion del templo y de Je-
rusalén no fueron signos del fin de los
tiempos. Significan que el tiempo en que
se pensaba que la salvacion de Dios era
s6lo para los judios habia terminado, y que
Dios también actuaba entre los cristianos
convertidos del paganismo.

En el discurso de Jesus, Lucas en-
fatiza que si el tiempo de espera para la
llegada definitiva y gloriosa de Dios esta
marcado por odios y persecuciones, gue-
rras, castigos y tragedias naturales, el Hijo
del hombre aparecera triunfante trayendo
su liberacion. Por eso, la actitud del cris-
tiano es de esperanza y no de temor.

El ejemplo de la higuera relaciona la
espera con la cercania del reino de Dios, y
sefala la importancia del estilo de vida y la
oracion para presentarse sin temor ante el
Hijo del hombre, el dia del juicio al final de
la vida. Pidamos a Dios vivir siempre con
esperanza, con un estilo de vida que nos
mantenga preparados para el dia en que
el Sefior nos quiera llevar a gozar de su
Reino eterno de amor, justicia y paz.

—BCJ, Lc 21, 7-38

CUMPLIRE
LAS PROMESAS QUE HICE

[ Juer a2 |

CELEBRAMQS

NUESTRA FE

Preparandonos
para la Navidad

1 Cada persona escribe dos accio-
nes que podrian realizar en comunidad
para prepararse para esta Navidad.

2 En comunidad, elaborar una lista
con todas las acciones. En consenso de-
cidir cuales son mejores y factibles, o sea,
que tienen valor y se pueden realizar.

3 Cada persona escribe una oracién
ofreciéndole a Dios el esfuerzo que pondra
para prepararse a recibir a Jesus y ayudar
a su comunidad juvenil a hacer lo mismo.

4 Ponerse alrededor del altar y, de
manera espontanea, algunos jovenes leen
la oracion personal. Todos responden:
“iQue asi seal!” Si el grupo es pequefio,
dar la oportunidad a que todos hagan su
oracion en voz alta. Terminar ofreciendo
las acciones que decidieron llevar a cabo
en comunidad.

Eseribe Lo que te Viene
a ba wente con la
palabra esperanza.
Despues, busea en

un diccionanio sus
defriniciones, esenibelos
y nefrlexiona Sobre
ellas. v
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CAN\'NO PARA CONOCER

AL DIALOAGAR CON TESUS

reforcé mi conviccion de que a mi alrededor y en mi parroquia
50Y UNA PERSONA CREADA NO5 PREPARAMOS PARA LA
PARA Dlo5, y esto me ayuda a... NAVIDAD ASl...

ALAUNOS MENSATES IMPORTANTES DE
LA PALABRA DE DI0S BN

<4 “El Sefor es nuestra salvacion” (Jr 33, 16).

<4 Debemos amar a nuestro préjimo (1 Tes 3, 12).
<4 El Reino de Dios esta cerca; el cielo y la tierra
pasaran, pero la Palabra de Dios no pasara

(Lc 21, 31-33).

<4 Oren todo el tiempo (Lc 21, 36).

LA 1GLESIA NO5 ENSENA QUE:

<4 El Adviento es:

<4 Los tres fines principales de la misa son:
1.
2.
3.

<+ Tener esperanza cristiana significa:

MARCA
EL MENSATE
QUE |
ILUMINA MAS
TU FORMA DE
PENSAR,
SENTIR
0 ACTUAR.

7Zb



Y VIVIR METOR NUESTRA Fé

Cﬁ): TR TR R TE50U5 ME HA INVITADO A..

Y Y0 QUIERQ RESPONDERLE

SIENDQ ASl..
Y
HACIENDQ £€5T0..

EVALUQ E5TA SESION

al revisar su contenido y poner: Hoy quiero decirte que...

Un A en el mensaje que mas
me ayuda a estrechar mi relacién

con Dios.

Un @ en el mensaje que me Necesito pedirte...

ayuda a relacionarme mejor con
mis semejantes.

Una @ en el mensaje que me
cuestiond o desafié mas. Quiero agradecerte___

Unos signos de L7 en aquello
que no entendi bien.

Unos ooo €en lo que dejé para
reflexionar después.

COMPRENDE METOR

el mensaje de Dios en Lucas sobre
el REINO DE DIOS.

Amén.

<4 Busca su explicacion en la BCJ,
p. 1688, o en otro vocabulario biblico,
y dibuja o escribe lo que aprendiste
en el cuadro a la derecha.
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