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La Biblia Católica para Jóvenes, p. 42

Planes de lectura bíblica

La Biblia Católica para Jóvenes presenta siete planes temáticos para adentrar-
se en la lectura de la Sagrada Escritura (p. 1738). Conviene empezar por el
primero «Un recorrido por la Biblia», pues ofrece una mirada panorámica de la
Biblia desde la perspectiva de la historia de salvación. Después es recomenda-
ble leer uno de los tres evangelios sinópticos: Mateo, Marcos o Lucas, para
conocer más de cerca a Jesús. El evangelio más corto y más fácil de leer es el
de Marcos. Puedes leer las introducciones a los tres evangelios y elegir el que
más te llame la atención.

A continuación puedes seguir con los otros evangelios o tomar otro de los
planes temáticos presentados en tu Biblia. Si lo prefieres, crea tu propio plan de
lectura utilizando los índices que se presentan al final (pp. 1701-1727). Por
ejemplo, lee todo lo relacionado con los sacramentos, aquello sobre lo que
tengas dudas, todos los símbolos, o la riqueza de las diferentes vivencias cultu-
rales de la palabra de Dios.
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